令和５年度　第1４回湘南藤沢カップ全国中学生ビーチバレー大会
長崎県男女予選大会
１．代表チームの決定について
（１）主　 催　 長崎県バレーボール協会
（２）日　 時　 令和５年７月９日（日）８時３０分～１２時予定
（３）会　 場　 諫早市結の浜マリンパーク特設ビーチバレーコート
（４）試合方法　県北・県南・県央地区で推薦された３チームによる総当たり戦
・プレイヤーは４名でフリーポジションとする。
・得点は２５点１セットマッチ
　　　　　　　・両チームの得点合計が７の倍数でコートチェンジする
（５）競技規則・ネットの高さは男子２３０ｃｍ、女子２１５ｃｍ
　　　　　　  ・服装はサーブ順がわかるようにビブス（１～４番）
または学校のユニフォームを着用する。（水着でなくてもよい）
・ボールはビーチバレー用のボールを使用（主催側で準備する）
（６）２０２３年度ビーチバレーボール４人制競技規則に準ずる
次のようにアタックヒットが完了したときは反則となる。
① ティップ（指腹）プレーでアタックヒットを完了したとき。
（フェイントやプッシュ等） 
②オーバーハンドパスで、両肩に対して直角でない方向にアタックヒットを完了
したとき。（トスフェイント禁止、オーバーハンドパスで返球する場合は向い
た方向に返球する）
③オーバーハンドパスでトスを上げたボールが、相手コートに入った場合も
アタックヒットの反則となる。（セッターのトスだけでなく二段トスも同様）
⇒ただし、アンダーハンドパスでのプレーはOKである
　　（７）代表チームの決定
　　　　　①勝率　②得失点率　③抽選
２．参加資格
（１）令和５年６月２４日（土）に実施される、第１回県レベル選考会に参加する生徒。
（２）７月２２日（土）から実施される長崎県中学校総合体育大会にチームの一員として
参加しない生徒。（県中総体に参加する生徒は、九州・全国大会に出場する可能性が
あり、県中総体後では申し込み締め切り日までに予選を実施できないため）
（３）本人・保護者の同意があり、選考されたら必ず大会に参加する意思がある生徒。
（４）県北・県南・県央地区の専門委員より、推薦または地区予選を勝ち抜いたチーム。
　　　３．問い合わせ　
長崎県バレーボール協会指導普及委員　吉村英樹
（佐世保市立吉井中学校　電話０９５６－６４－３２４５）
第１４回湘南藤沢カップ全国中学生ビーチバレー大会について

１．開催期間　　令和５年８月１７日（木）～１８日（金）

２．会　　　場　　湘南・藤沢市鵠沼海岸　常設ビーチバレーコート

３．競技規則　　 ２０２３年度版公益財団法人日本バレーボール協会ビーチバレーボール
４人制競技規則に準ずる　

４．競技方法　　　①男子・女子ともに３チームによる予選グループ戦を行い、グループ戦
１位・２位・３位各チーム同士により、決勝トーナメントを行う。
②全試合２５点１セットマッチで行う。
③２５点先取で、２５点打ち切りとする。
④両チームの得点合計が、７の倍数ごとにコートを交代する。
２０２２年８月１７日（水）　開会式、予選グループ戦 
２０２２年８月１８日（木）　決勝トーナメント戦　準決勝・決勝戦・
表彰式・閉会式
５．ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ
男子は、（株）モルテン製ビーチバレーボール（ＶＬＳ－３００）を使用する
女子は、（株）ミカサ製ビーチバレーボール（Ｖ５Ｂ５０００）を使用する

６．申込締め切り　２０２３年（令和５年）８月２日（水）必着

 ７．諸 経 費　　　　県協会より男女各１チーム分（４名）の大会に参加にかかる旅費
（交通費・宿泊費・参加費）はすべて県協会が負担する。

８．そ の 他   全国大会の引率者については、長崎県バレーボール協会から推薦された指導者
（監督）を男女チームそれぞれに１名を派遣する。
　　　　　　　　　
