
令和４年度長崎県競技スポーツ指導者研修会実施要項 
 

１ 趣 旨   コロナ禍の状況の中、PCR 検査や抗原検査を実施しながら、３年ぶりの『いちご一

会とちぎ国体』が開催された。長崎県選手団の成績は天皇杯（男女総合）成績４５位、

皇后杯（女子総合）では最下位という結果であった。 

もう一度、強い長崎県を創造するためには、これから何が必要なのかを本気で検討

し、県内の競技スポーツ指導者が一堂に会して一緒に模索することで、県全体として

ベクトルを同じにし、意識改革のスタートを切る契機とする。 

 

２ 主 催  公益財団法人長崎県スポーツ協会 

３ 日 時  令和５年３月１１日（土） １４：００～１６：３０ 

４ 会 場  長崎県庁３階３０５会議室 

５ 内 容       

13:30～13:55 受付 

14:00～14:10 開会行事 

14:10～15:10 
講話『競技スポーツ指導者の熱量』 

                倉敷高校ラグビー部 監督  梅本 勝 氏 

15:10～15:25 休憩 

15:25～16:10 
情報交換会（グループディスカッション） 

『長崎県の今後の競技力向上に必要なこと』 

16:10～16:25 
まとめ『今後の競技力向上のために』 

(公財)長崎県スポーツ協会  管理監 小柳 勝彦 

16:25～16:30 閉会行事 

 

６ 参 加 者   長崎県内高等学校保健体育科教諭・運動部活動顧問 

７ 申込方法   （１）申込締切 令和５年２月２４日（金） 

        （２）申込方法 別紙参加申込書により FAX またはメールにてご回答ください。 

        （３）申 込 先 公益財団法人長崎県スポーツ協会 事務局 大水 征史 あて 

                                ＦＡＸ ０９５－８４８－７７４９ 

                          E-mail  ohmizu@nagasakiken-sports.com 

８ そ の 他   

この研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修

を修了したことになります。なお、テニス資格は 1 ポイント、バウンドテニス資格は 1 ポイ

ント、チアリーディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分

の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす

必要があります。 

  ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

 [水泳、サッカー、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニ

ス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリーディング（コーチ 3 のみ）、スクーバ・ダイビ

ング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポ

ーツデンティストアスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー] 

（2022 年 10 月 1 日現在）  

 


